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La presentazione del palinsesto e delle novita del mese. l

La Germania campione del mondo e la Spagna campione d'Europa sono le due rappresentative maggiormente
accreditate per la conquista del massimo trofeo continentale.

Entrambe sono guidate dagli stessi tecnici che le hanno portate al successo nelle recenti manifestazioni mondiali
ed europee.

Low puo contare su una struttura di gioco —
consolidata ed alla grande tradizione che .
pud vantare nei campionati .

europei di calcio, mentre per Del Bosque
I'ossatura & costituita dai giocatori di Real
Madrid, Barcellona ed Atletico che hanno
letteralmente dominato nelle competizioni
europee delle ultime stagioni.

Tra i due litiganti potrebbe pero spuntare
un terzo incomodo in grado di insidiare le
due indiscusse favorite e conquistare il
trofeo.

La Francia di Deschamps ha il vantaggio
di giocare in casa e annovera alcuni
ottimi giocatori in un complesso di buona
levatura. Il reparto arretrato e la non
semplice coesistenza di alcuni “galletti” '
all'interno del gruppo sono alcuni fattori Foto: @ Yianniskourt | Dreamstime.com
che potrebbero limitare le potenzialita dei transalpini.

Il Belgio, che e al secondo posto nel ranking Fifa, € un'altra outsider da tenere il grande considerazione.

La squadra di Wilmots sviluppa un buon calcio e specialmente a centrocampo dispone di ottime individualita.
Un'altra squadra che puo far bene e il Portogallo. La squadra lusitana pud contare su profili di grande

affidabilita ed esperienza come Pepe e Cristiano Ronaldo e se anche i giocatori meno appariscenti dovessero
disputare un grande europeo, da Moutinho a Nani, da Sanches a Gomes, ai portoghesi non sarebbe precluso
nessun traguardo.

Un'altra squadra molto attesa & I'Inghilterra. Dopo aver deluso nei mondiali disputati in Brasile, Hodgson ci
riprova con un complesso interessante dove spiccano i nomi “nuovi” di Kane, Vardy e del giovanissimo

Rashford.

Tra le pretendenti al titolo, anche solo per tradizione, occorre inserire anche I'Italia. La squadra di Conte non

ha al proprio interno gli assi che possono vantare Spagna, Germania, Francia, Belgio e Portogallo ma pud
vantare un reparto arretrato esperto ed affidabile ed un marchio di gioco forte e riconoscibile.

Bastera? Probabilmente no ma se il Leicester ha trionfato in Inghilterra e I'Atletico ha perso la finale di
Champions solo ai rigori (dopo aver rischiato con il PSV ma anche fatto fuori Barga e Bayern).....mai dire mai.

In bocca al lupo azzurri....malgrado i campionati non siano ancora iniziati le critiche sono gia arrivate...

RIVISTA ELETTRONICA DELLA CASA EDITRICE WWW.ALLENATORE.NET REG. TRIBUNALE DI LUCCA N° 785 DEL 15/07/03 SEDE VIA E.FRANCALANCI 418 - 55054 BOZZANO ( LU ) TEL. 0584 976585 - FAX 02 36215556
DIRETTORE E: FERRARI
DIRETTORE EDITORIALE: LUCCHESI MASSIMO




WWIV. ALLENATORE.NST - MAGAZIN=

PALINSESTO N. 142 GIUGNO 2016

N2

La copertina del mese mette in risalto
I'articolo che analizza il gioco degli
azzurri guidati da Antonio Conte.

Ecco, a seguire, gli altri contributi.

CONTRIBUTO N° 1 — REDAZIONALE

Il nuovo Focus

Massimo Lucchesi

PDF — Tra due litiganti......

La presentazione del palinsesto e delle
novita del mese.

ON LINE DAL 01706

CONTRIBUTO N° 2 — ESERCITAZIONI
Metodologia e didattica

Renato Montagnolo

PDF — 11 Siviglia di Unai Emery: dal
modello di gioco alla costruzione di
un possibile morfociclo.

Costruire gli allenamenti secondo i
principi della periodizzazione tattica.

ON LINE DAL 03706

CONTRIBUTO N° 3 — 1 PRIMO PIANO
Speciale Campionato Europeo di calcio

a cura della redazione

PDF — Euro 2016: Francia, Svizzera,
Albania e Romania.

Rose, top-players, valori e previsioni
sulla forza delle squadre del gruppo A.
ON LINE DAL 07/06

CONTRIBUTO N° 4 — 1 PRIMO PIANO
Speciale Campionato Europeo di calcio

a cura della redazione

PDF — Euro 2016: Inghilterra,
Russia, Slovacchia e Galles.

Rose, top-players, valori e previsioni
sulla forza delle squadre del gruppo B.
ON LINE DAL 07/06

CONTRIBUTO N° 5 — 1 PRIMO PIANO
Speciale Campionato Europeo di calcio

a cura della redazione

PDF — Euro 2016: Germania,
Ucraina, Polonia, Irlanda del Nord.
Rose, top-players, valori e previsioni
sulla forza delle squadre del gruppo C.
ON LINE DAL 08706

CONTRIBUTO N° 6 — 1 PRIMO PIANO
Speciale Campionato Europeo di calcio
a cura della redazione

PDF — Euro 2016: Spagna, Croazia,
Repubblica Ceca, Turchia.

Rose, top-players, valori e previsioni
sulla forza delle squadre del gruppo D.
ON LINE DAL 08706

CONTRIBUTO N° 7 — 1 PRIMO PIANO
Speciale Campionato Europeo di calcio
a cura della redazione

PDF — Euro 2016: Belgio, Italia,
Irlanda, Svezia.

Rose, top-players, valori e previsioni
sulla forza delle squadre del gruppo E.
ON LINE DAL 09706

CONTRIBUTO N° 8 — I PRIMO PIANO
Speciale Campionato Europeo di calcio
a cura della redazione

PDF — Euro 2016: Portogallo,
Austria, Ungheria, Islanda.

Rose, top-players, valori e previsioni
sulla forza delle squadre del gruppo F.
ON LINE DAL 09706
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CONTRIBUTO N° 9 — IN PRIMO PIANO
Sotto la lente
Vincenzo Russo

PDF — Il gioco dell’ltalia di Conte.
Dallo sviluppo della manovra alla
contrapposizione al gioco avversario:
principi e particolarita dell'impianto
tattico della squadra italiana.

ON LINE DAL 10706

CONTRIBUTO N° 10 — MODULI E
SCHEMI

Speciale Campionato Europeo di calcio

a cura della redazione

PDF — Belgio - Italia

L'analisi della prima partita degli azzurri
in programma a Lione.

ON LINE DAL 14706

CONTRIBUTO N° 11 — ESERCITAZIONI
Soluzioni tattiche per allenamenti efficaci
Raffaele Barra

PDF — Reagire alla perdita del
pallone: allenare la transizione
negativa nel terzo difensivo.

Regole ed esercitazioni per organizzare
una seduta efficace.

ON LINE DAL 16706

CONTRIBUTO N° 12 — MODULI E
SCHEMI

Speciale Campionato Europeo di calcio

a cura della redazione

PDF — Italia - Svezia

L'analisi della seconda partita degli
azzurri in programma a Tolosa.

ON LINE DAL 18706

CONTRIBUTO N° 13 — PROFESSIONAL
SOLUTIONS

Risposte incrociate

a cura della redazione

PDF — L’analisi post-partita e la
correzione delle lacune emerse.
Approfondiamo I'argomento con i nostri
esperti.

ON LINE DAL 21/06

CONTRIBUTO N° 14 — MODULI E
SCHEMI

Speciale Campionato Europeo di calcio

a cura della redazione

PDF — Italia — Repubblica d’Irlanda
L'analisi della terza partita degli azzurri
in programma a Lille.

ON LINE DAL 23706

CONTRIBUTO N°15 — IL NUMERO 1
Consigli e proposte per allenare il portiere
Michele De Bernardin.

PDF — 1l cut back o taglio dietro.
Principi ed esercitazioni per
I'allenamento del portiere moderno.

ON LINE DAL 24/06

CONTRIBUTO N° 16 — MODULI E
SCHEMI

Speciale Campionato Europeo di calcio

a cura della redazione

PDF — Euro 2016: ottavo di finale.
L’analisi della partita degli ottavi.

ON LINE DA 27/06.

CONTRIBUTO N° 17 — TOP PLAYER

Top Player

Pasquale Piscitelli

PDF — Koke: il motore dell’Atletico.
Numeri, caratteristiche e punti di forza
del campione spagnolo.

ON LINE DAL 29706
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