


 

 

 

 
 
La copertina del mese mette in risalto 
l'articolo che analizza le modalità per 
superare l'opposizione del reparto 
arretrato avversario. 
Ecco, a seguire, gli altri contributi. 
 
 
CONTRIBUTO N° 1 – REDAZIONALE 
Il nuovo Focus 
Massimo Lucchesi  
PDF – Il Talento? Un prodotto 
dell'ambiente. 
La presentazione del palinsesto e delle 
novità del mese. 
 
CONTRIBUTO N° 2 – IL NUMERO 1 
Consigli e proposte per allenare il portiere 
Lorenzo Fattori 
PDF – Il portiere e le situazioni di 
emergenza: come e quando 
intervenire. 
Regole comportamentali ed 
esercitazioni per il risolvimento delle 
situazioni complicate. 

 

ON LINE DAL 08/01 
 

CONTRIBUTO N° 3 – ESERCITAZIONI 
Metodologia e didattica 
Renato Montagnolo 
PDF – L'Empoli di Giampaolo: dal 
modello di gioco alla costruzione di 
un possibile morfociclo.  
Costruire gli allenamenti secondo i 
principi della periodizzazione tattica. 
ON LINE DAL 12/01 
 
CONTRIBUTO N° 4 – PROFESSIONAL 
SOLUTIONS 
Risposte incrociate 
a cura della redazione 
PDF – L'allenamento degli sviluppi 
di gioco. 
Approfondiamo l'argomento attraverso i 
suggerimenti di Mazzanti, Montresor, 
Rubicini e Tramontano. 
ON LINE DAL 13/01 
 
CONTRIBUTO N° 5 – TATTICA 
Game concept  
a cura della redazione  
PDF – Superare la linea: tutte le 
possibili opzioni. 
Analisi delle modalità per affrontare e 
penetrare il dispositivo arretrato 
avversario. 
ON LINE DAL 15/01 
 
CONTRIBUTO N° 6 – MODULI E SCHEMI 
Tactical analysis 
a cura della redazione 
PDF – Milan vs Fiorentina: le mosse 
di Mihajlovic e Sousa. 
Sotto la lente d'ingrandimento il 
confronto tra rossoneri  e  viola e le 
scelte tattiche dei tecnici. 
ON LINE DAL 18/01 
 
CONTRIBUTO N° 7 – IN PRIMO PIANO 
Sotto la lente 
Vincenzo Russo 
PDF – Il gioco del Torino di 
Giampiero Ventura. 
Dallo sviluppo della manovra alla 
contrapposizione al gioco avversario: 
principi e particolarità dell'impianto 
tattico della squadra granata. 
ON LINE DAL 19/01 
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CONTRIBUTO N° 8 – TATTICA 
Game concept  
Vítor Marreco de Gouveia  
PDF – Superare la linea: il falso 9 
ed i movimenti correlati. 
Attaccare il reparto arretrato schierando 
un centravanti “mobile”. 
ON LINE DAL 20/01 
 
CONTRIBUTO N° 9 – ESERCITAZIONI 
Soluzioni tattiche per allenamenti efficaci 
Raffaele Barra 
PDF – Allenare gli attacchi in 
profondità: gli sviluppi di gioco con 
tre punte. 
Regole ed esercitazioni per organizzare 
una seduta efficace. 
ON LINE DAL 22/01 

ON LINE DAL 20/10 
 

 
CONTRIBUTO N° 10 – TOP PLAYER 
Giovani talenti 
Pasquale Piscitelli 
PDF – Pogba: il prototipo del 
centrocampista evoluto. 
Numeri, caratteristiche e punti di forza 
del fuoriclasse bianconero. 
ON LINE DAL 26/01 
 
CONTRIBUTO N° 11 – PALLE INATTIVE 
Sotto la lente 
William Mazzanti 
PDF – Palle inattive: le soluzioni 
offensive e difensive del Napoli di 
Sarri. 
Uno studio approfondito sulle strategie 
offensive e difensive adottate dalla 
squadra partenopea nelle situazioni di 
palla ferma. 
ON LINE DAL 27/01 
 
CONTRIBUTO N° 12 – IN PRIMO PIANO 
Allenatori emergenti 
a cura della redazione 
PDF – Tattica: sviluppi di gioco ed 
organizzazione difensiva del 
Cagliari di Rastelli. 
Sotto la lente una delle squadre più 
interessanti della serie cadetta. 
ON LINE DAL 29/01 
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